ZUM THEMA WEGE

“Ein Leben mit Engsln
ist immer aln aufmerk-
sames Leben. Elner-
seits michten wir von
ihnen lernen und somit
gin  erfillltes  Leben
gestalten, anderer-
seits sind wir auf-
gefordert, aufmerksam
unsere Welt und die vorgesteliten
Wege zu betrachten. Jede Seels geht ihren
eigenen Weg [.] Es gibt viglleicht so viele
Engel, well es so viels Weae glbt. Einige davon
michten wir lhnen auf demn 1. Interationalen
Engelkongress vorstellen..”
so schreibt Sabrina Fox im Programmbeft zu
diesern Kongress, der im Mai in Hamburg statdfand
und mit ca. 1700 Teilnehmern ausgebucht war.

Das Angebor der Referentinnen war wahrlich
international: Mit Alexa Kriete (D), Angela McGerr
(GB), Silvia Wallimann (CH), Ingrid Aver (A), Ced-
lia Sifontes () und Wulfing von Rohr (A), der als
Uberserzer fiir Dorean Virtue (USA) und fesmu-
heen (Australien) fungierte, hatte die Buchhandlung
WRAGE als Veranstalter dieses Kongrasses einiga

Entdeckungs;'eise

zu den Engeln

zuglriifige Mamen zu bieten. Moderiert wurde
an beiden Tagen von der nicht weniger belkann-
ten Sabrina Fose Am Samstag Abend verzauberten
Deva Premal & Miten mit ihrer fast himmlischen
Musile und an beiden Tagen konnten die Kongress-
teilnehmer Engelswerke von Gabriele-Diana Bode,
judith Hildebrandt, Ulrike Hinrichs ua, Kiinstlern
bewundern und deren ¥Werke sowie Biicher und
CDs lauflich erwerben.

Die (bersinstimmende Botschaft der Referentin-
nen fautet Es liegt an uns, die Engel in unser Leben
einzuladen und sie um Unterstiizung zu biten. Da
es hier aufl der Erde das Gesetz des freien YWillens
gibt, lsénnen die Engel nicht von alleine in unser
Leben eingreifen, sondern miissen von uns dazu

aufgefordert warden.

Diach - wie soll ich jemanden einladen, von dem
ich nech nicht einmal sicher bin, ob es ihn oder sie
wirldich gibt? Und wenn es sie gibt - wie lann ich
Kontakt mit ihnen aufnehmen! YWie machen sich
Engel bemerkbar und woher waill ich, dass ich mir
das alles nicht rur einbilde? Diese und viele andere
Fragen wurden van den Referentinnen fachkundig
beantwortart, die teilwzise auch erzihlten, wie ihr
personficher ¥ver sie zu den Engeln gefihrt hat...

Sabrina Fox berichiets, dass sie vor ilber zehn

Jahren durch eine berufliche Krise zu den Engeln
gekommen ist und diese mittlerweile zu einem
festen Bestandteil ihres Lebens geworden sind,
Sie sagt:"Es liegt an uns, wie hiufig wir die Engel
bitten"” und empfiehit, bei Problemen im Gebet!
in der Meditation zu fragen: “WWas ist der erste
Schrite?” Sie gab viele prakeische Tipps, wie und
um was man die Engel und Gott bitten kann.

Alexa WKriele stellee gleich am Anfang fest
“Engel sind nicht etwa ein Biuerchen meiner
Seele — Engel gibt es wirklich. Engel zu hdren ist
kein pathelogischer Zustand ...

Jeder kann mit Engeln sprechen!™
Mach Alexa Kriele hat jeder Mensch aine
“Angelische Grundausstattung”. Dazu zihlen
der Schutzengel, der Fihrungs- und der Son-
nenengel. Auf anschauliche VWeise erliuterte
sie, wie man mit diesen und anderen Engeln
Kontakt aufnehmen, aber auch, wie man
erkennen kann, dass das Ganze nicht eowa ein
Produkt der eigenen Phantasis ist.

Angela McGerr ist durch eine Reiki- Einwei-
hung auf den Engelspfad gekommen. Sie sieht
lceine Engel und kann sie auch nicht hiren, dafiir
aber fithlen. lhre Empfehlung lautet, verschiedene
Engel einzuladen und auf die Kérperempfindun-
gen zu achten - diese sind dann die Signatur fir
den jewelligen Engel. Auch sie betonte: “Die
Engel sagen: Rufe uns und wir werden kommen!”
Eine weitere interessante Aussage: "Mit jedem
Rufen der Engel erhéht man seine Energie.”

Silvia Wallimann, “Pionierin” der Arbeit mit
Engeln, trat nach |3 Jahren ersimals wieder In
die Offentlichiceit und begliickte die Teilnehmer
des Kongresses mit einem Trance- Channeling.
Danach konnten Leute aus dem Publikum nach
vaorne kommen und fir diese lbermitteltz sie
Botschafien aus der geistigen Welt. Hier zwei
der Aussagem: “Da ist zu wenig Boden der
Selbst-Liske. VWenn die Energie in thr Herz
kommt, erden Sle sich. Senden Sie diese Energie
In die Erde.Wir kinnen die Fligel erst ausbrel-




ten, wenn wir auch einen Boden haben, we wir
landen kénnen” und zu einer Mutter: “Lerne zu
Schweigen, damit dein Sohn lernen kann, seine
Seele sprechen zu lassen” Zum Thema “Ster-
ben” sagte sie:"Das Herz ist der Ausgang. Wenn
wir uns daran erinnern oder erinnert werden,
gibt es keinen Todeskampf, sondern einen fried-
lichen Ubergang.”

Doreen Yirtue erliuterte, dass die Engel uns
viel mehr helfen kénnten, wenn wir sie nur
darum bitten wilrden. Sie empfiehlt, dass man,
wenn man mit Engeln in Kontake treten méchte,
sich zunichst einen eigenen Raum (wie z.B. eine
Meditationsecke) kreiert. Auch sie sagr, dass
manche Menschen Engel sehen oder horen
kénnen, wihrend andere sie filhlen oder in fhren
Gedanken oderVisionen wahrnehmen, Die Engel
kénnen sich jedoch auch anders mictzilen: durch
Worte, die von anderen Menschen gesprochen
werden oder durch Biicher, Die Botschaften/
Zeichen werden oft wiederholt oder durch
Nummern kommuniziert. Wihrend ihres Bei-
trags iibermittelte Doreen Virtue immer wieder
Botschaften der Engel fir einzelne Teilnehmer,
was teilweise sehr bewegend war. Ein Raunen
ging durch die Reihen, als sie am zweiten Tag
mitteilte: “Die Engel moéchten uns heute bei-
bringen, dass jeder ein Engel-Reading machen
kann:" Wir wurden gebeten, uns hierfiir einen
Partner zu suchen — méglichst jemanden, den
wir noch nicht kannten. Dann leitete Doreen
uns an, mit geschlossenen Augen Ausschau zu
halten und Infermationen auftauchen zu lassen
beziiglich der anwesenden Engel, verstorbener
Personen, Botschaften und Hinweise fiir unsere
Ubungsparmer. Sowohl meine Partnerin als auch
ich waren zutiefst beeindruckt, von dem, war wir
alles wahrgenommen haben und was die ande-
re nur noch mit einem “das gibt's doch niche!™
bestdtigen konnte.

Ingrid Auer stelite die von ihr gechannelten
Engelsymbole vor. Diese Symbole verglich sie
mit einer CD, die ja ein Ton- bzw. Datentriger
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ist. Engelsymbole sind ebenfalls Datentriger
— auf thnen sind die feinstofflichen Energien der
Engelwel: gespeichert. Weitere Yirkungsebenen
sind die Farbe und das Symbol selbst. Es gibt
Symbole fiir die verschiedenen Meridiane, fiir
bestimmte Organe. Die Symbole ldsen Karma
auf und wirken in der Gegenwart, Vergangen-
heit und Zukunft. Eine Aussage Ingrid Auers,
die nicht nur fiir Eltern interessant sein kannte:
“lemand mit einer héheren Schwingung (Babys,
Kinder} braucht auch Hilfsmittel mit héherer
Schwingung!” Dies sei der Grund, weshalb
viele herkémmliche Medikamente nicht mehr
wirken wiirden. Aus dem groflen Angebot der
von Ingrid Auer angebotenen neuen spirituellen
Hilfsmittel habe ich mir zundchst die Engel-The-
rapie-Symbole sowie die Engelsymbole fiir Kin-
der (jeweils Buch mit Karten) bestellt und schon
erste verbliiffende Resultate in der Behandlung
von Kindern und Erwachsenen erzielt.

Jasmuheen, Autorin  von “Lichtnahrung”,
erzihite, dass ste durch die Geburt ihrer Enkelin
Zugang zum Wissen der Aboriginees bekommen
habe. 5o hitten die Ureinwohner Australiens
zum Beispiel eine simple Methode, mit der sie
unterscheiden, ob eine Information vom Ego
oder vom Gottlichen kommt |asmuheen hat
diese Methode, die man wie einen Muskeltest
anwenden kann, fir “uns Westler” leicht ver
einfacht. Sie hier darzustellen wiirde leider den
Rahmen des Artikels sprengen. Interessierte
seien deshalb auf meinen “Engel-Abend” am
11.9.06 verwiesen, An diesem Abend werde
ich etwas ausfihriicher vom Engels-Kongress
berichten und vor allem einige der kleinen und
dennoch tief wirksamen Ubungen varstellen, so
dass jede und jeder Kontakt mit seinen Engeln
aufnehmen und sie gezielt um Fihrung und
Unterstitzung biteen kann,

Diplom Psychologin Anna Angelika King
04329-1262 www.angelikaking.de
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